
EDENSTAGES - CALENDRIER DES ACTIVITES 2011/12

2011 DATE TITRE LIEU TARIF HORAIRES REMARQUES

DECEMBRE 1 au 5 CYCLE d'INITIATION à l'ENERGETIQUE "Module de BASE"
Hameau "La Pause" 11190 
CAMPS/AGLY 580 €

1er jour à 9h - 
dernier jour 17h Prochain module de Base en 2013

17 & 18 STAGE 1 "QI GONG des 49 MOUVEMENTS" 
C/O Marc ESCALANT Route 
d'Arques (11190 ) SERRES

150 € (500 € les 
4 WE)

1er jour : 10h - 22h 
/ 2ème jour 9h - 
17h30

Non résidentiel - Pique-nique sorti du 
panier - Hébergement possible (voir 
page contacts)

20 au 22
STAGE SOLSTICE d'HIVER "Chemin de vie et choix d'âme" associé au QI 
GONG SIBERIEN "des 7 dragons"

Domaine du Bouchard 
(11190) CAMPS/AGLY 180 €

J1 : 15h-minuit      
J2 : 10h-18h         
J3 : 9 h-17h

Stage résidentiel - Réservations  04 68 
69 82 81 ou www.gite-lebouchard.com 

2012 DATE TITRE LIEU TARIF HORAIRES REMARQUES

JANVIER 7 & 8 THERAPIE EMOTIONNELLE "La relation à la mère"

Terre de vie du Cinoble               
Col de Bancarel (11190) 
CUBIERES/CINOBLE

170€ le WE 
(480€ les 6 
jours) 9h - 18h

Hébergement d'appoint sous yourte 
(70€ en pension complète). Autres 
possibilités page contacts

8 CONFERENCE « Libérez vos peurs et renforcez vos reins » 
Salle Polyvalente 11190 
RENNES LES BAINS

participation 
libre 19h

9

ATELIER SAISONNIER "Qi Gong de l'EAU pour renforcer les reins" et 
NATUROPATHIE (nettoyer les 5 émonctoires) Salle Polyvalente 11190 

RENNES LES BAINS

Atelier  70 € 
(300€ le cycle 
complet) 9h à 17h30  Piqur nique sorti du panier

21 & 22 STAGE 2 "QI GONG des 49 MOUVEMENTS" 
C/O Marc ESCALANT Route 
d'Arques (11190 ) SERRES

150 € (500 € les 
4 WE)

1er jour : 10h - 22h 
/ 2ème jour 9h - 
17h30

Non résidentiel - Pique-nique sorti du 
panier - Hébergement possible (voir 
page contacts)

27 au 29 CYCLE d'INITIATION à l'ENERGETIQUE "Module 1 - Année 1"
Hameau "La Pause" 11190 
CAMPS/AGLY 320 €

1er jour 14h - 
dernier jour 17h Avoir réalisé le module de base

FEVRIER 3 au 5 CYCLE d'INITIATION à l'ENERGETIQUE "Module 2 - Année 2"
Domaine du Bouchard 
(11190) CAMPS/AGLY 320 €

1er jour à 14h - 
dernier jour 17h

www.gite-lebouchard.com - 
Réservations  04 68 69 82 81 

24 au 26 CYCLE d'INITIATION à l'ENERGETIQUE "Module 2 - Année 1"
Hameau "La Pause" 11190 
CAMPS/AGLY 320 €

1er jour à 14h - 
dernier jour 17h Avoir réalisé le module de base

MARS 3 ATELIER "Qi Gong de la Femme" créé par Mme Liu Ya Feï
Dojo-Yourte de la SOURCE - 
34 VIEUSSAN 70 € 9h à 17h30 

Pique-nique sorti du panier  
www.lempreintedutao.org

10 & 11 THERAPIE EMOTIONNELLE "La relation au père"

Terre de vie du Cinoble               
Col de Bancarel (11190) 
CUBIERES/CINOBLE

170€ le WE 
(480€ les 6 
jours) 9h - 18h

Hébergement d'appoint sous yourte 
(70€ en pension complète). Autres 
possibilités page contacts

11 CONFERENCE « Gérez votre colère, soyez hépactif ! »
Salle Polyvalente 11190 
RENNES LES BAINS

participation 
libre 19h

12

ATELIER SAISONNIER "Qi Gong du BOIS pour renforcer le foie" et 
NATUROPATHIE (nettoyer les 5 émonctoires) Salle Polyvalente 11190 

RENNES LES BAINS

Atelier  70 € 
(300€ le cycle 
complet) 9h à 17h30  Piqur nique sorti du panier

18
ATELIER DE QI GONG SIBERIEN                                                "Développer sa 
capacité d'auto-guérison"

CEASC - 23 rue de la 
Sourdière 75001 Paris (métro 
Tuileries, Pyramides)

Adh:10€ - Non 
Adh:18€ 
Adhésion FIAES 
: 30€ 9h30 à 12h30

Plus d'infos sur le site de la 
Fédération Sibérienne www.fiaes-
qigong.org

24 & 25 STAGE 3 "QI GONG des 49 MOUVEMENTS" 
C/O Marc ESCALANT Route 
d'Arques (11190 ) SERRES

150 € (500 € les 
4 WE)

1er jour : 10h - 22h 
/ 2ème jour 9h - 
17h30

Non résidentiel - Pique-nique sorti du 
panier - Hébergement possible (voir 
page contacts)
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AVRIL 20 au 22 CYCLE d'INITIATION à l'ENERGETIQUE "Module 3 - Année 2"
Domaine du Bouchard 
(11190) CAMPS/AGLY 320 €

1er jour à 14h - 
dernier jour 17h

www.gite-lebouchard.com - 
Réservations  04 68 69 82 81 

MAI 5 & 6 THERAPIE EMOTIONNELLE "L'image de Soi"

Terre de vie du Cinoble               
Col de Bancarel (11190) 
CUBIERES/CINOBLE

170€ le WE 
(480€ les 6 
jours) 9h - 18h

Hébergement d'appoint sous yourte 
(70€ en pension complète). Autres 
possibilités page contacts

6 CONFERENCE « Digérez votre anxiété : ne vous ratez pas !" 
Salle Polyvalente 11190 
RENNES LES BAINS

participation 
libre 19h

7

ATELIER SAISONNIER "Qi Gong de LA TERRE pour renforcer l’estomac et 
la rate" et NATUROPATHIE (les 5 émonctoires) Salle Polyvalente 11190 

RENNES LES BAINS

Atelier  70 € 
(300€ le cycle 
complet) 9h à 17h30  Piqur nique sorti du panier

19 & 20 STAGE 4 "QI GONG des 49 MOUVEMENTS" 
C/O Marc ESCALANT Route 
d'Arques (11190 ) SERRES

150 € (500 € les 
4 WE)

1er jour : 10h - 22h 
/ 2ème jour 9h - 
17h30

Non résidentiel - Pique-nique sorti du 
panier - Hébergement possible (voir 
page contacts)

JUIN 1 au 3 CYCLE d'INITIATION à l'ENERGETIQUE "Module 3 - Année 2"
Domaine du Bouchard 
(11190) CAMPS/AGLY 320 €

1er jour à 14h - 
dernier jour 17h

www.gite-lebouchard.com - 
Réservations  04 68 69 82 81 

4 au 9 JOURNEES NATIONALES DU QI GONG organisées par la FEQGAE

Cours "découverte" suivis 
de démonstration toute la 
semaine GRATUIT

Lieux et horaires 
de nos cours

Plus d'infos sur le site de la 
Fédération des Enseignants de Qi 
Gong www.fédérationqigong.com

20 au 22
STAGE SOLSTICE d'ETE "Astrologie chinoise" associé au QI GONG 
SIBERIEN "du Lancement de Foudres"

Domaine du Bouchard 
(11190) CAMPS/AGLY 180 €

J1 : 15h-minuit      
J2 : 10h-18h         
J3 : 9 h-17h

www,gite-lebouchard,com - 
Réservations  04 68 69 82 81 

29 au 1er 
Juillet CYCLE d'INITIATION à l'ENERGETIQUE "Module 4 - Année 1"

Hameau "La Pause" 11190 
CAMPS/AGLY 320 €

1er jour à 14h - 
dernier jour 17h Avoir réalisé le module de base

JUILLET 1 CONFERENCE « Stop au mauvais sang ! Vivez à cœur-joie » 
Salle Polyvalente 11190 
RENNES LES BAINS

participation 
libre 21h

2
ATELIER SAISONNIER "Qi Gong du FEU pour renforcer le cœur" et 
NATUROPATHIE (nettoyer les 5 émonctoires)

Salle Polyvalente 11190 
RENNES LES BAINS

Atelier  70 € 
(300€ le cycle 
complet) 9h à 17h30  Piqur nique sorti du panier

12 au 18 SEMINAIRE "Les 7 clés de la croissance"
lieu à préciser : dans la 
Haute Vallée de l'Aude 500 € 9h - 18h

Le lieu et la formule (résidentiel ou 
non) sera fonction du nombre 
d'inscription

23 au 27 STAGE QI GONG DES 5 ANIMAUX

Dojo-Yourte de la SOURCE - 
Parc Régional du Haut 
Languedoc -34 VIEUSSAN

450€ (350€ 
avant le 31 Mai) 9h - 18h

Pique-nique sorti du panier - Camping 
rudimentaire (5€/j matériel non fourni)- 
Repas bio complets possible 20€/j 
www.lempreintedutao.org

AOUT 17 au 21 STAGE TAÏ QI QUAN  SIBERIEN « Taï Qi du Dragon Blanc»
lieu à préciser : dans la 
Haute Vallée de l'Aude

450€ (350€ 
avant le 15 Juin) 9h - 18h

Le lieu et la formule (résidentiel ou 
non) sera fonction du nombre 
d'inscription

23 & 24 STAGE QI GONG "Les 5 émotions et les 6 directions"

34 - POILHES (près de 
CAPESTANG) et proche du 
canal du midi 160 € 9h - 18h

le lieu exact sera précisé lors de 
l'inscription - Non résidentiel - Pique 
nique sorti du panier

25 au 30 CYCLE de THERAPIE EMOTIONNELLE complète

Terre de vie du Cinoble               
Col de Bancarel (11190) 
CUBIERES/CINOBLE

170€ le WE 
(480€ les 6 
jours)

1er jour :10h /  
9h30-18h / dernier 
jour 17h30

Hébergement d'appoint sous yourte 
(70€ en pension complète). Autres 
possibilités page contacts
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